1. kyu (barna öv) elméleti vizsga anyaga
73. Mely évek voltak a felnőtteknél a Magyar Judo legsikeresebb időszakai, és mely versenyzők nevéhez fűződnek a sikerek:
74. Ki volt az első éremszerzőnk az Olimpián:
75. Milyen ismertebb iskolák voltak a jiu-jitsu iskolán kívül:
76. Az egyes jelentősebb stílusok jellemzői:
77. A jiu-jitsu két legjellegzetesebb iskolája – ryuja (útja) melyből a legtöbbet használt a Kodokan Judo kialakításához:
78. Ki volt Jigoro Kano mestere:
79. Mi volt a célja Kanonak a harcművészetek tanulmányozásával:
80. Magyarországon járt híres mesterek akik edzéseket, illetve edzőtovábbképzéseket tartottak:
81. Mik az úgynevezett dobáskörök:
82. Mi a Budo:
83. Mi a Bushido:
84. Mi a „kappo” vagy „katsu”, mikor alkalmazzák és mi a lényege:
85. A Kodokan Intézet által kialakított Judo rendszer felépítése:
86. A nage waza alcsoportjai:
87. A katame waza alcsoportjai:
88. Mi a Gokyo:
89. [bookmark: _GoBack]Mit jelent a Gokyo no Kaisetsu:
